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BAGIRSAK k OLON) KANSERi ERKEN TESHiIS TARAMASI HAKKINDA
BILGILENDI

45 ile 75 yas arasindaki kisiler, Avusturya Saglik Sigortasi Kurumu’'nun (OGK) sundugu bagirsak
(kolon) kanseri erken teshis tarama programina lcretsiz olarak katilabilirler.
Tarama kapsaminda asagidaki seceneklerden birini tercih edebilirsiniz:

* Her 10 yilda bir kolonoskopi (bagirsak endoskopisi)
* Her 2 yilda bir Digkida Gizli Kan Testi (F.I.T. = fakal-immunologischer Test)

Bagirsak kanseri erken teshis programina katilabilmek igin Katihm ve Onay Formu’nu
doldurmaniz gerekmektedir. Formu doldurduktan sonra, kolonoskopi veya Digkida Gizli Kan
Testi (FIT) segeneklerinden birini tercih ederek katiliminizi onaylayiniz.

Doldurdugunuz Katilim ve Onay Formu'nu, ekli iade zarfini kullanarak (icretsiz olarak OGK'ye
gonderebilirsiniz. Programa dijital olarak katilmak isterseniz, litfen QR kodunu tarayarak online
basvuru formunu doldurunuz.

YAPMANIZ GEREKENLER

Kolonoskopi tercih etmeniz halinde:

* Bir uzman hekimden randevu aliniz (Uzman Hekim Listesi).

* Randevu alirken, bagirsak kanseri erken teshis pilot programina katilim daveti aldiginizi saglk
kurulusuna bildiriniz.

Digkida Gizli Kan Testi (FIT) tercih etmeniz halinde:
* Test kitini dogrudan OGK’den temin edebilir veya QR kodunu kullanarak siparig verebilirsiniz.
« Siparis vermeniz halinde test kiti posta yoluyla adresinize génderilecektir.

DISKI TESTI iGIN BILGILENDIRME MEKTUBU

Sayin Katilimcil,

Bagirsak (kolon) kanseri erken teshis tarama programina katildiginiz icin tesekkur ederiz.
Talebiniz Uzerine, digkida goézle goriilmeyen gizli kanin tespit edilmesinde kullanilan
Diskida Gizli Kan Testi (F.I.T. = fakal-immunologischer Test) kitiniz tarafiniza génderilmistir.
Lutfen testi, ekli kullanim talimatlarini dikkatlice takip ederek uygulayiniz. Numuneyi aldiktan
sonra, test kitini miimkuin olan en kisa slrede, posta Ucreti 6nceden 6denmis iade zarfi ile
laboratuvara génderiniz. isterseniz numunenizi dogrudan Avusturya Saglk Sigortasi Kurumu
(OGK) Laboratuvarina da teslim edebilirsiniz.

Test sonucunuz degerlendirme sonrasinda posta yoluyla adresinize gonderilecektir.
Sonucun pozitif gcilkmasi ve ek tetkiklerin gerekli gérilmesi halinde, izlenecek suregle ilgili tim
bilgiler sonu¢ raporunuzda ayrintili olarak yer alacaktir.

wBagirsak kanseri erken evrede ¢ogu zaman belirti vermez. Diizenli tarama, erken teshis i¢in
biiyiik onem tagur.“
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Bu tarama programina katilarak sagliginiz icin énemli bir adim atmig bulunuyorsunuz.

Testin uygulanmasiyla ilgili sorulariniz olmasi halinde servis hattimizla iletisime gecebilir veya e-
mail gdénderebilirsiniz.

Saygilarimizla,

Steiermark Bagirsak Kanseri Erken Tesghis Ekibi
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